
 

 

 

 

Wahlfach für den vorklinischen und klinischen Abschnitt 

 

 

Homöopathie? Was verbirgt sich dahinter? Therapieoption oder 

unwissenschaftliche Placebotherapie? An vier Seminartagen haben 

Sie die Gelegenheit, mehr über einen ungewöhnlichen Therapiean-

satz zu erfahren. Sie lernen etwas über die Möglichkeiten und 

Grenzen der Homöopathie. Und Sie werden auch schon das Wirk-

spektrum von ein paar homöopathischen Mitteln und deren An-

wendung kennen lernen. Erweitern Sie Ihr therapeutisches Spekt-

rum für Ihre spätere Praxis! 

  Termine 2017: 

1) Samstag, 07. Oktober, 09 bis 14.30 Uhr 

2) Samstag, 14. Oktober, 09 bis 14.30 Uhr 

3) Samstag, 21. Oktober, 09 bis 14.30 Uhr 

4) Samstag, 28. Oktober, 09 bis 14.30 Uhr 

5) Freitag, 03. November, 17.00 bis 18.30 Uhr 
  

Ort: Ruhr-Universität Bochum, Medizinische Fakultät 

  Gebäude MA 01/449 (Studierzimmer) 

Dozent: Dr. med. Karsten Karad 

  Arzt für Allgemeinmedizin 
  Homöopathie * Naturheilverfahren 

  Akupunktur * Chirotherapie * Sportmedizin 

  Borker Str. 2, 44534 Lünen 

  Email: Karsten.Karad@ruhr-uni-bochum.de 

Unter der Leitung von Prof. Dr. med. Herbert Rusche 
Abteilung für Allgemeinmedizin der Ruhr-Universität Bochum 

  Mit freundlicher Unterstützung der Carstens Stiftung 

Anmeldung und 

Rückfragen hier! 
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Wahlfach Homöopathie an der Universität Bochum 

Termine, Ort: 

4 x Samstag, 1 x Freitag als Prüfungstag. Maximale Anzahl Teilnehmer: 20 

Termine: 

1) Samstag, 07.10.2017 / 09:00 – 14:30 Uhr 
2) Samstag, 14.10.2017 / 09:00 – 14:30 Uhr 
3) Samstag, 21.10.2017 / 09:00 – 14:30 Uhr 
4) Samstag, 28.10.2017 / 09:00 – 14:30 Uhr 
5) Freitag, 03.11.2017  / 17:00 – 18:30 Uhr (Prüfung) 

Ort: Seminarraum MA 01/449 (Studierzimmer) 

Wahlfach für den vorklinischen und für den klinischen Abschnitt, alle Semester 

Umfang Unterrichtsstunden 

Insgesamt also 6 Unterrichtsstunden pro Samstag, 24 Unterrichtsstunden plus 2 U-Std. Prüfung 
= 26 U-Std 

Dozent:  Dr. med. Karsten Karad 
 Arzt für Allgemeinmedizin 
 Homöopathie * Naturheilverfahren 
 Akupunktur * Chirotherapie * Sportmedizin 

 Borker Str. 2, 44534 Lünen 
 

Anmeldung: Email: Karsten.Karad@ruhr-uni-bochum.de 
 

Unter der Leitung von Prof. Dr. med. Herbert Rusche 
Abteilung für Allgemeinmedizin der Ruhr-Universität Bochum 

Mit freundlicher Unterstützung der Carstens Stiftung (www.carstens-stiftung.de) 

 

 Bönninghausens Therapeutisches Taschenbuch, Haug-V., Aufl. 2012 

 Boericke: Handbuch der homöopathischen Arzneimittellehre, 
Narayana-Verlag, Aufl. 2011  
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Seminarplanung (Verschiebungen und Änderungen vorbehalten) 

 

1. Samstag [07. Oktober 2017]: 09.00 Uhr bis 14.30 Uhr 
Schwerpunkt Theorie 

 

09.00 Uhr – 10.30 Uhr (2 U-Std.) Einführung: Fall aus der Praxis, Orthopädisches Beschwerdebild 

Prinzip der Homöopathie, Ähnlichkeitsprinzip,  - Lösung des 
Falles mit Hilfe von TTB Bönninghausen. 

10.30 Uhr – 10.45 Uhr Pause  

10.45 Uhr – 12.15 Uhr (2 U-Std.) Geschichte der Homöopathie: S. Hahnemann, 
Chinarindenversuch (evtl. Filmausschnitt), Grundprinzipien der 
Homöopathie, das Simile-Prinzip, Arzneimittelprüfung, 
Potenzierung: D-, C- und LM-Potenzen.  
Von der Arzneimittelprüfung zum Arzneimittelbild, Analyse von  
Arzneimittelprüfungssymptomen (Praktische Übung). Wie 
kommt das Symptom ins Repertorium (z. B. TTB)? 

12.15 Uhr – 13.00 Uhr Mittagspause  

13.00 Uhr – 14.30 Uhr (2 U-Std.) Anamnese, Grundtechniken:  Technik der Repertorisation, 
Arbeiten mit dem Bönninghausen TTB 

14.30 Uhr – 14.45 Uhr Feedback Feedback, Ende der Veranstaltung 

Hausaufgaben  Epidemien, akute Fälle, Skript 

 

 

2. Samstag [14. Oktober 2017]: 09.00 Uhr bis 14.30 Uhr 
Schwerpunkt Praxis I – Akute Erkrankungen 

 

09.00 Uhr – 10.30 Uhr (2 U-Std.) Anamnese, Grundtechniken:  Technik der Repertorisation, 
Arbeiten mit dem Bönninghausen TTB  

Anwendung - Falldarstellung 

10.30 Uhr – 10.45 Uhr Pause  

10.45 Uhr – 12.15 Uhr (2 U-Std.) Papierfälle und Lösungen, Beispielfälle („Papierfälle“) selber 
bearbeiten 

12.15 Uhr – 13.00 Uhr Mittagspause  

13.00 Uhr – 14.30 Uhr (2 U-Std.) Papierfälle und Lösungen 

Optional: Live-Anamnese, Studentenanamnese, Beispielfälle 
(„Papierfälle“) selber bearbeiten 

Akute Fälle (Wie geht man bei Epidemien vor?) 

Bewährte Indikationen, Erkältungskrankheiten, Husten 

14.30 Uhr – 14.45 Uhr Feedback  

Hausaufgaben  Übungsfälle, Anleitung TTB, Manual, Kent: Hochpotenzen, 
Arzneimittelprüfung, Bönninghausen 
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3. Samstag [21. Oktober 2017]: 09.00 Uhr bis 14.30 Uhr 
Schwerpunkt Praxis II – Chronische Fälle 

09.00 Uhr – 10.30 Uhr (2 U-Std.) Homöopathie bei chronischen Erkrankungen 

Unterschied: Chronische Fälle. Fall: Henrik. Ausblick, Option: 
Praxishospitation 

10.30 Uhr – 10.45 Uhr Pause  

10.45 Uhr – 12.15 Uhr (2 U-Std.) Homöopathie  - Arzneimittelbilder, Polychreste 

(Beispiel von Arzneimittel-Persönlichkeiten bei Harry Potter) 

Andere Repertorien:  Kent, Boger 

12.15 Uhr – 13.00 Uhr Mittagspause  

13.00 Uhr – 14.30 Uhr (2 U-Std.) Chronischer Fall aus der Praxis, Anamnese, Wertung der 
Symptome, Hierarchisierung und Repertorisation, 
Mittelanalyse 

14.30 Uhr – 14.45 Uhr Feedback  

Hausaufgaben  Wissenschaftsstudie 

 

4. Samstag [28. Oktober 2017]: 09.00 Uhr bis 14.30 Uhr 
Wissenschaftsnachweis, Schwerpunkt Praxis III 

09.00 Uhr – 10.30 Uhr (2 U-Std.) Wissenschaft und Homöopathie, experimentelle und klinische 
Studien. Homöopathie bei Säuglingen und auch bei Tieren 

[Homöopathisches Prinzip in der Schulmedizin 
wiedergefunden: z. B. tabletteninduzierter Kopfschmerz] 

Diskussion 

10.30 Uhr – 10.45 Uhr Pause  

10.45 Uhr – 12.15 Uhr (2 U-Std.) Fälle, Gruppenarbeit, ggf. Life-Anamnese oder chronischer Fall 

12.15 Uhr – 13.00 Uhr Mittagspause  

13.00 Uhr – 14.30 Uhr (2 U-Std.) Wie lässt sich die Homöopathie in der Praxis umsetzen? 
Möglichkeiten und Grenzen der Homöopathie. Kombination 
mit der Schulmedizin. Patientenerwartungen. Rentabilität: 
Krankenkassen bezahlen Homöopathie, IV-Verträge. 

Homöopathie in Deutschland: Verbreitung, Gesellschaften, 
DZVhÄ, Wilseder Forum (Homöopathische Arbeitskreise) 

Heilung in der Medizin: Eigene Rolle als Arzt/Ärztin überdenken 
(Hippokrates) 

Optional: Gründung Studentischer homöopathischer 
Arbeitskreis 

14.30 Uhr – 14.45 Uhr Feedback Evaluationsbögen 

 

Prüfungstag [03. November 2017]: Freitag: 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr: 

Prüfung (2 U-Std.) 

 

Gesamtstundenzahl: 26 


